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L’effet de I'apprentissage par simulation sur le développement des compétences de
conduite sécuritaire.
Une étude expérimentale sur un échantillon de conducteurs en utilisant un *'simulateur
de conduite selon le modéle GDE " Goals of driver Education "'

Résumé :

L'étude visait a montrer I'effet de I'apprentissage par simulation sur le développement
de compétences de conduite securitaire pour les conducteurs novices. Pour atteindre cet
objectif, le chercheur a proposé un programme de formation basé sur l'apprentissage par
simulation en fonction des compétences incluses dans les deux niveaux inférieurs de la
matrice GDE( goals of driver éducation), qui est considérée comme l'un des modeéles
modernes les plus efficaces dans le domaine d'éducation et de formation des conducteurs. Et
pour le collecte des données de I'étude, Un échelle d'auto-évaluation des compétences de
conduite sécuritaire a été concu. Et a fin d'étudier I'étendue de l'interaction des membres de
I’échantillon avec le contenu du programme de formation, le chercheur s'est appuyé sur le
formulaire d'évaluation de chaque séance du programme et le formulaire d'évaluation du
programme de formation dans son ensemble.

Le chercheur a adopté I'approche expérimentale en concevant des groupes égaux avec
pré et post test, et test de suivi, 1’échantillon d’étude comprenait 24 conducteurs novices (20
hommes et 04 femmes), qui ont été choisis de maniere intentionnelle et répartis en deux
groupes homogenes (12 individus dans chaque groupe). Un groupe expérimental sur lequel le
programme éducatif a été appliqué, et un groupe témoin sur lequel le programme n'a pas été
appliqué. Apres la collecte des données de I'étude, le chercheur I'ont traité statistiquement a
l'aide du package statistique pour les sciences sociales (SPSS). Les résultats de I'étude ont
montré ce qui suit :

-1l n'y a pas de différences statistiquement significatives des compétences de conduite
sécuritaire entre le pré et post test dans le groupe témoin.

- Il existe des différences statistiquement significatives des compétences de conduite
sécuritaire du groupe expérimental entre le pré et post test en faveur de la post test.

- 1l existe des différences statistiquement significatives des compétences de conduite
sécuritaire entre le groupe témoin et le groupe expérimental dans la post test en faveur du
groupe expérimental

- 1l existe des différences statistiquement significatives des compétences de conduite
sécuritaire entre le pré et post test, et le test de suivi dans le groupe expérimental.

-L'ampleur de I'effet laissé par le programme de formation basé sur l'apprentissage par
simulation dans le développement des compétences de conduite sécuritaire pour le groupe
expérimental est importante.

Les résultats de I'étude montrent que l'apprentissage par simulation a un impact
efficace sur le développement des compétences de conduite sécuritaire incluses dans la
matrice (GDE) pour les conducteurs novices, ce qui nous incite a recommander I'intégration
de [l'apprentissage par simulation dans la stratégie approuvée dans le domaine de
I'enseignement et de la formation des conducteurs candidats a I'obtention d'un permis de



conduite, ou en tant que programme complémentaire dans les conditions d'obtention du
permis de conduite

Les mots clés:
Apprentissage par simulation, compétences de conduite sécuritaire, conducteur, simulateur,
modéle GDE.



The effect of simulation learning on developing safe driving skills. An
Experimental study on a sample of drivers using a "'driving simulator'* according to the
GDE model

Abstract:

The study aimed to reveal the effect of simulation learning in developing safe driving
skills for novice drivers. To achieve this goal, the researcher proposed a training program
based on simulation learning according to the skills included in the two lower levels of
Driving Education Objectives Matrix-GDE, which is considered one of the most effective
modern models in the field of driver education and training. In order to investigate the
interaction of the experimental group members with the content of the training program, the
researcher relied on the evaluation form for each session of the training program and the
evaluation form for the training program as a whole.

The researcher adopted the experimental method by designing equal groups with pre-
test, post-test, and follow-up test. The study sample included 24 novice drivers (20 males and
04 females), who were deliberately selected and distributed into two homogeneous groups (12
individuals in each group): an experimental group to which the training program was applied
and a control group to which the program was not applied. After data collection and statistical
processing using the Statistical Package for Social Sciences (SPSS), the results of the study
were as follows:

- There are no statistically significant differences of safe driving skills between the pre and
post test in the control group.

- There are statistically significant differences of safe driving skills between the pre and post
test of the experimental group in favor of the post test.

- There are statistically significant differences of safe driving skills between the control and
experimental groups in the post-test in favor of the experimental group.

- There are statistically significant differences of safe driving skills between the pre, post and
follow-up test in the experimental group.

- The size of the effect left by the training program based on simulation learning in the
development of safe driving skills for the experimental group is large.

The results concluded that simulation learning has an effective impact on the
development of safe driving skills included in Driving Education Objectives Matrix (GDE)
for novice drivers, with a set of recommendations, perhaps the most prominent of which is the
integration of simulation learning within the approved strategy in the field of education and
training of candidates to obtain a driver's license, or as a supplementary program for obtaining
a license.

Key words: Simulation learning, safe driving skills, driver, simulator, GDE model.
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i) gy i cdiiall 3lal) (he Badieall Cllgal) Gmad Tasadi ol 3pad gy il A e
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S hlae s dgsllaall 3yl i dmeal G alead) @hld G gl Glans g
(275 (= 2013 (saea) il
lhay o Apadlat 2l A yall Adladly (1) Jlave (b 31SIaally alaill aa Jalaill 3 S
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Essential elements of driver training

Knowledge and skills to master Awareness of risk-increasing factors Self-evaluation

Knowledge of and control over: , Self-evaluation and awareness of:
) Risks reloted to: ) )
« cultural and sub-cultural issues , ‘ , » * how culture or work issues impact on
Level5 * work-related issues i driving decisions and judgements
Social environment * group goals, values and motives il b e * how gIa.:@_m(an't\n\rithirj1sc;gcial roup or work
EOUpEE=S, " ¢ passengers P . R
* social environment and position environment influences choices
Knowledge of and control over: Risks related to: .
1
Self-evaluation and awareness of:
=) Level 4 *+ how life goals and personal tendencies * acceptance of risk ‘f , , f
g N crsonal goals for affect driving behaviour * self-enhancement through driving : :;ritsjgzltitl\ls;(;rrli;:puIsecontro\
© ‘E i dgk'll ; * personal motives and competencies * high sensation seeking o introspective competence
.CE, lle and skiisfor lifestyle/life situation * susceptibility to social pressure ) P , P ,
o< livin ‘ * risky tendencies and habits
Do g o age-related issues ¢ use of alcohol or drugs o safety-neeative motives
BE} *_personal values and ambitions ¢ _personal values and attitudes to society Fres
E i_‘i Knowledge and skills concerning: Risks connected with: Self-evaluation and awareness of:
T Y Level 3 « purpose of the journey ¢ driver's physiological condition * own physiological condition
"6 “E“ Tkl « route planning * purpose of the journey * journey planning skills
w2 . « evaluation of required driving time o driving environment such as rural/urban or | # typical journey goals or expectations
0 :‘; Ofd”\”ng « evaluation of necessity of journey day/night * typical risky driving motives
a 3 « safety and control of passengers * social context and in-vehicle company o self-critical thinking skills
-
= v Knowledge and skills concerning: Risks caused by: Self-evaluation and awareness of:
3] % o traffic rules * wrong expectations/assumptions « ability to deal with a variety of traffic
£ Level 2 ¢ observation ¢ vulnerable road users situations
o %’ Mastery of traffic | » signals + disobeying rules o observational skills
E = situations * anticipation ¢ unpredictable behaviour o planning and anticipation
v + speed adjustment « information overload « personal driving style
I ¢ safety margins « difficult conditions such as darkness « personal safety margins
. . Risks associoted with: Self-evaluation and awareness of:
Knowledge and skills concerning: o ) . ,
o " o insufficient skills * understanding of essential knowledge and
Level 1 « control of direction and position . .
eve . o * poor speed adjustment skills
. « tyre grip and friction " o N
Vehicle control and ) , « difficult road conditions » strengths and weaknesses of basic vehicle
) * technical aspects of vehicle . )
manoeuvring « ohvsical handling when comerin « improper use of seat belt, head restraint, control
Py , g . B efc. * ability to control the vehicle in challenging
accelerating and braking . o
» under-inflated or worn tyres conditions
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